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Plan de Estudios
Se oferta un grupo en inglés.

TIPO DE ASIGNATURA ECTS
Formación Básica 60
Obligatorias 138
Optativas 24
Prácticas Externas 12
Trabajo Fin de Grado 6
Total 240

PRIMER CURSO ECTS
Bases Antropológicas y Sociológicas de 
la Conducta 6

Estadística Aplicada a la Psicología I 6
Estadística Aplicada a la Psicología II 6
Fundamentos de Psicobiología I 6
Fundamentos de Psicobiología II 6
Métodos, Diseños y Técnicas de 
Investigación 6

Psicología del Aprendizaje 6
Psicología de la Atención y Funciones 
Ejecutivas 6

Psicología: Historia, Ciencia y Profesión 6
Psicología de la Motivación y de la 
Emoción 6

SEGUNDO CURSO ECTS
Desarrollo Cognitivo 6
Desarrollo Social y de la Personalidad 6
Psicología Fisiológica 6
Psicología del Lenguaje 6
Psicología de la Memoria y del 
Aprendizaje Humanos 6

Psicología del Pensamiento 6
Psicología de la Percepción 6
Psicología Social I 6
Psicología Social II y de los Grupos 6
Psicometría 6

TERCER CURSO ECTS
Evaluación Aplicada a los Contextos I 6
Evaluación Aplicada a los Contextos II 6
Evaluación y Diagnóstico Psicológico 6
Evaluación de Procesos Psicológicos 6
Intervención y Tratamiento Psicológico 6
Psicología Diferencial 6
Psicología de la Educación 6
Psicología de las Organizaciones 6
Psicología de la Personalidad 6
Psicopatología 6

CUARTO CURSO ECTS
Intervención y Tratamiento 
Neuropsicológico y Psicofarmacológico 6

Intervención y Tratamiento en Psicología 
Clínica 6

Intervención y Tratamiento en Psicología 
Social, Laboral y Educativa 6

Tres Optativas de Itinerario 18
Una Optativa 6
Prácticum 12
Trabajo Fin de Grado 6

OPTATIVAS DE 4º CURSO ECTS

Itinerario: Psicología del Trabajo
Prevención de Riesgos Laborales y 
Ergonomía 6

Psicología de los Recursos Humanos y 
del Consumo 6

Selección y Formación del Personal 6
Itinerario: Salud Laboral y Diversidad

Bienestar Psicológico y Salud Laboral 6
Discapacidad y Rehabilitación 
Psicológica 6

Diversidad, Exclusión Social e 
Integración 6

Itinerario: Neuropsicología
Neuropsicología 6
Neuropsicología de la Atención y de la 
Memoria 6

Neuropsicología del Lenguaje 6
Itinerario: Ciencia Cognitiva

Arquitectura Funcional de la Mente 6
Psicología y Ciencia Cognitiva 6
Tecnología del Conocimiento 6

Itinerario: Psicogerontología
Bienestar y Calidad de Vida en 
Personas Mayores 6

Neurobiología del Envejecimiento e 
Intervención Cognitiva 6

Procesos Cognitivos y Aspectos 
Emocionales en el Envejecimiento 6

Itinerario: Psicología de la Adicción
Aspectos Neurobiológicos y Cognitivos 
de las Adicciones 6

Estrategias Terapéuticas en el 
Tratamiento de la Adicción 6

Perspectivas Epidemiológicas, Clínicas 
y Sociales de las Adicciones 6



Conocimientos 
que se adquieren
 � Funciones, características y limitaciones de los 

modelos teóricos de la Psicología.
 � Leyes básicas de los distintos procesos psi-

cológicos.
 � Procesos y etapas principales del desarrollo psi-

cológico a lo largo del ciclo vital en sus aspectos 
de normalidad y anormalidad.

 � Fundamentos biológicos de la conducta huma-
na y de las funciones psicológicas.

 � Principios psicosociales del funcionamiento de 
los grupos y de las organizaciones.

 � Métodos de investigación y las técnicas de aná-
lisis de datos.

 � Distintos métodos de evaluación, diagnóstico y 
tratamiento psicológico.

 � Identificación de las necesidades y demandas 
de los destinatarios y establecer la actuación 
psicológica.

 � Análisis de las características relevantes del 
comportamiento de los individuos.

OPTATIVAS DE 4º CURSO CONTINUACIÓN ECTS

Itinerario: Psicología Clínica y de la Salud
Psicología Clínica 6
Psicología Clínica Infanto-Juvenil 6
Psicología de la Salud 6

Itinerario: Intervención en Psicología de la 
Educación

Psicología de la Intervención Educativa 6
Trastornos del Aprendizaje 6
Trastornos del Desarrollo 6

Itinerario: Intervención en Psicología Social
Psicología Comunitaria y de los 
Problemas Sociales 6

Psicología Jurídica 6
Psicología de la Persuasión. Conflicto, 
Mediación y Negociación 6

Formación Instrumental y Complementaria
Competencias Investigadoras y 
Profesiones en Psicología 6

Inteligencia Animal 6
Metodología Cualitativa y Análisis 
Epidemiológico en Psicología 6

CRÉDITOS DE PARTICIPACIÓN ECTS
Cualquier curso 6

 � Promover la salud y la calidad de vida en los indi-
viduos, grupos, comunidades y organizaciones 
en los contextos: educativo, clínico, trabajo y 
organizaciones, y comunitario.

 � Seleccionar y administrar técnicas e instrumen-
tos propios y específicos de la Psicología.

 � Transmitir a los destinatarios de forma adecua-
da, los resultados de la evaluación.

 � Elaborar informes psicológicos orales y escritos 
en distintos ámbitos de actuación.

 � Obligaciones deontológicas de la Psicología.

Salidas 
profesionales
 � Desarrollo de intervenciones psicológicas en-

caminadas a la promoción de la salud en dife-
rentes contextos (trabajo, educación, clínico y 
social) y a lo largo del ciclo vital (infancia, ado-
lescencia, edad adulta y personas mayores).

 � Psicología clínica.
 � Psicología educativa.
 � Intervención psicosocial y comunitaria.
 � Recursos humanos y prevención de riesgos 

laborales.
 � Neuropsicología.
 � Investigación básica y aplicada.
 � Docencia universitaria.
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